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Wągrowiec, dnia  20 września 2013 roku 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu  informuje, że w dniach                     od 3 do 6 października  br.  organizowany będą  czterodniowe  warsztaty wyjazdowe. 

Prowadzący warsztaty - firma PSYCHE LOGOS Dagmara Derwich – Grzegorzewska                       z Leszna.  

Zajęcia oraz zakwaterowanie uczestników w   Kompleksie Wczasowo – Sanatoryjnym Sandra Spa  w Karpaczu, ul. Obrońców Pokoju 3. 

Wyjazd  3 października 2013r o godz. 9.00   ( zbiórka o godz. 8.30 przed budynkiem siedziby głównej PCPR  Wągrowiec, ul. Wierzbowa 1) ,

-  planowany powrót  6 października 2013 r ok. godz. 20.00.

Uczestnicy warsztatów zapewniony bezpłatny: dojazd, zakwaterowanie, wyżywienie: śniadanie i obiadokolację w formie bufetu w miejscu zakwaterowania, ubezpieczenie,                 warsztaty prowadzone przez specjalistów dla wychowanków i osób pełniących funkcję rodziny zastępczej, w tym materiały szkoleniowe: 

· 4.10.2013r w godz. od 10.00 do 15.00 I grupa ( warsztaty dla wychowanków ) 

· 4.10.2013r w godz. od 10.00 do 15.00 II grupa ( warsztaty dla rodziców )

· 5.10.2013r w godz. od 10.00 do 15.00 ( warsztaty wspólne dla I i II grupy)

Szczegółowy harmonogram zajęć zostanie przedstawiony 3 października br. po zakwaterowaniu w Ośrodku. 

Ponadto uczestnicy wyjazdu mają zapewniony nieodpłatny dostęp  na terenie Ośrodka do: 

basenów:

· pełnowymiarowy basen pływacki/25m/

· basen do ćwiczeń/aerobik wodny/

· -„sztuczna rzeka”

· basen z gorącą wodą/ze stanowiskami do masażu-jacuzzi/

· basen z zimną wodą z wodospadem

· basen ze sztuczną falą

· basen dla dzieci,3-poziomy z zabawkami  tzw. ”wodna dżungla”

· plaża z piaskiem morskim

· wanny do kąpieli tematycznych/algi, borowina, zioła

saun:

· łaźnia parowa, 

· sauna  sucha „Ruska bania”,

· siłownia/fitness

· kącik zabaw dla dzieci

oraz  wycieczka na Śnieżkę ( konieczne zaopatrzenie w odpowiednią odzież).

Pierwszy posiłek w ramach wyjazdu - na terenie Ośrodka ( w Karpaczu) ok. godz. 17.00

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wągrowcu
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